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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Нестеровская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения "Нестеровская 

средняя общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном 

учреждении "Нестеровская средняя общеобразовательная школа" начинается 

02.09.2024 года и заканчивается 26.05.2025 года для учащихся 5-8 классов и в 

соответствии с графиком государственной итоговой аттестации для учащихся 9 

класса. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 



недельной нагрузки обучающихся, распределено  на основе социального заказа 

родителей и учащихся. 

С целью расширения географических представлений школьников об 

Оренбургской области, развития интереса к изучению историко-географических, 

социально-экономических и экологических проблем родного края, создания 

основы для развития патриотизма и любви к малой родине организовано изучение  

учебных предметов: 

- «Биологическое краеведение» в 5,7 классах по 1 часу в неделю (в 6,8 классах 

биологическое краеведение изучается в рамках учебного предмета «Биология»), 

- «География Оренбургской области» в 8 классе 1 час в неделю (в 5-7,9 классах 

изучается в рамках учебного предмета «География»), 

- «История Оренбуржья» в 9 классе 0,5 часа в неделю. 

 Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  часы   

направлены на увеличение часов обязательной части учебного плана, отводимых 

на изучение учебных предметов «История» в 9 классе 0,5 часа (с 2 до 2,5 часа в 

неделю), «Физическая культура» в 5-8 классах (с 2 до 3 часов в неделю в каждом 

классе) с целью повышения качества знаний учащихся и выполнения  

образовательных программ.    

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

"Нестеровская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации не осуществляется в связи с отсутствием 

заявлений родителей (законных представителей). Второй иностранный язык не 

изучается в 5-9 классах в связи с отсутствием заявлений родителей (законных 

представителей) и необходимых условий. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения "Нестеровская 

средняя общеобразовательная школа"».  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного  общего образования 
 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Биологическое краеведение 1 0 1 0 0 

География Оренбургской области 0 0 0 1 0 

История Оренбуржья 0 0 0 0 0,5 

Итого 1 0 1 1 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 



 

Формы и сроки промежуточной аттестации в 5-9 классах 

Название предмета Класс Форма проведения 

промежуточной аттестации 

 

Периодичность 

промежуточно

й аттестации 

Русский язык 5-8 Всероссийская проверочная 

работа 

1 раз 

в конце 

учебного года 

 

(май 2025 года) 

Русский язык 9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-7 Итоговое тестирование 

Литература 8,9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) 5-9 Итоговая контрольная работа  

Математика 5,6 Всероссийская проверочная 

работа 

Алгебра 7,8 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 7,8 Публичный зачёт 

Геометрия 9 Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Биология 5-9 Итоговая контрольная работа 

Химия 8,9 Итоговая контрольная работа 

География 5-9 Итоговая контрольная работа 

Физика 7-9 Итоговая контрольная работа 

История  5-9 Итоговая контрольная работа  

Обществознание 6-9 Итоговая контрольная работа  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5,6 Защита творческой работы 

Информатика  7-9 Практическая работа 

Труд (технология) 5-9 Проект 

Изобразительное искусство 5-7 Итоговая контрольная работа 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Физическая культура 5-8 Итоговый зачёт  

Физическая культура 9 Региональный обязательный 

зачёт  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 8,9 Итоговое тестирование 

Биологическое краеведение 5,7 Проверочная работа 

География Оренбургской 

области 

8 Проверочная работа 

История Оренбуржья 9 Проверочная работа 

 

  

  

 

 

 



 

 

Учебное обеспечение образовательного процесса   

в  2024-2025 учебном году 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Русский язык 

Ладыженская Т.А.  Русский язык 5 Просвещение  2023 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., 

Тростенцова Л.А. 

Русский язык 

6 

 
Просвещение  

2023 

Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. Русский язык  
7 Просвещение 

2023 

Бархударов С.Г, Крючков С.Е., Максимов 

Л.Ю. и др. Русский язык 
8 Просвещение 

2023 

 Бархударов С.Г, Крючков С.Е., Максимов 

Л.Ю. и др. Русский язык 

9 

 
Просвещение 

 

2023 

Литература 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.  

Литература 
5 Просвещение 

2023 

Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев 

В.П.  Литература 

6 

 
Просвещение 

2023 

Коровина В.Я., Журавлёв В.П., Коровин В.И.  

Литература 
7 Просвещение 

2023 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.  

Литература 

8 

 

Просвещение 

 

2023 

Коровина В.Я., Коровин В.И., Збарский И.С.  

Литература 
9 Просвещение 

2023 

Иностранный язык (немецкий) 

Бим И.Л., Рыжова Л.Н.  Немецкий язык 5 Просвещение 2023 

Бим И.Л., Садомова Л.В., Санникова Л.М. 

Немецкий язык 
6 Просвещение 

2023 

Бим И.Л.Немецкий язык 7 Просвещение 2023 

Бим И.Л., Садомова Л.В., Крылова Ж.Я. 

Немецкий язык 
8 Просвещение 

2023 

Бим И.Л., Садомова Л.В. Немецкий язык 9 Просвещение 2023 

 

Математика 



Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. 

Математика 
5 Просвещение 

2023 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. 

Математика 

6 

 

Просвещение 

 

2023 

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков 

К.И. и др. Математика. Алгебра 
7 Просвещение 

2023 

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков 

К.И. и др. Математика. Алгебра 
8 Просвещение 

2023 

Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков 

К.И. и др. Математика. Алгебра 
9 Просвещение 

2023 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

и др.  Математика. Геометрия 

7-9 

 

Просвещение 

 

2020 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В. Математика. 

Вероятность и статистика 
7-9 

Просвещение 

 

2024 

 

Информатика  

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика 7 Просвещение  2023 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика 8 Просвещение 2023 

 Босова Л.Л., Босова А.Ю.  Информатика  9 Просвещение 2023 

История 

Никишин В.О., Стрелков А.В., Гомашевич 

О.В., Михайловский Ф.А., под ред Карпова 

С.П.   Всеобщая история. История Древнего 

мира 

5 Русское слово 

2023 

Бойцов М.А., Шукуров Р.М.  Всеобщая 

история. История Средних веков 
6 Русское слово 

2020 

 Черникова Т.В., Чиликин К.П., под ред. 

Мединского В.Р. История России с 

древнейших времён до нач. XVI века 

 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А.и др./Под ред. 

Торкунова А.В.  История России  (доп. 

литература) 

6 

Просвещение  

 

 

 

 

Просвещение 

 

2023 

 

 

 

 

2020 

Дмитриева О.В. под ред. Карпова С.П. 

Всеобщая история. История Нового времени 
7 Русское слово 

2020 

Черникова Т.В., Пазин Р.В., под ред. 

Мединского В.Р. История России  XVI –

конец XVII века 

 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А.и др. Под ред. 

Торкунова А.В.    История России (доп. 

литература) 

7 

Просвещение 

 

 

 

 

Просвещение 

2023 

 

 

 

 

2020 



Загладин Н.В., Белоусов Л.С., Пименова Л.А. 

под ред. Карпова С.П.  Всеобщая история. 

История Нового времени 

8 Русское слово 

 

2020 

Черникова Т.В., Агафонов С.В., под ред. 

Мединского В.Р. История России конец XVII 

- XVIII век 

 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А.и др. Под ред. 

Торкунова А.В.    История России  (доп. 

литература) 

8 

Просвещение 

 

 

 

Просвещение 

 

2023 

 

 

2020 

Загладин Н.В., Белоусов Л.С. под ред. 

Карпова С.П.  Всеобщая история. Новейшая 

история 

 

9 

 

 

 

Русское слово 

 

 

 

2020 

 Вишняков Я.В., Могилевский Н.А., 

Агафонов С.В. под ред. Мединского В.Р. 

История России XIX- начало XX века 

 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А.и др. Под ред. 

Торкунова А.В.  История России. (доп. 

литература) 

9 Просвещение 

2023 

 

 

 

2020 

Обществознание  

Боголюбов Л.Н., Рутковская Е.Л., Иванова 

Л.Ф.  Обществознание 
6 Просвещение 

2023 

Боголюбов Л.Н. , Лазебникова А.Ю., 

Половникова А.В.  Обществознание  
7 Просвещение 

2023 

Боголюбов Л.Н. , Городецкая Н.И., Иванова 

Л.Ф. Обществознание 
8 Просвещение 

 

2023 

Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Лобанов 

И.А. Обществознание  
9 Просвещение 

2023 

География 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. 

и др. География 5-6 классы 
5 Просвещение 

2023 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. 

и др. География 5-6 классы 
6 Просвещение 

2023 

Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К 

География 
7 Просвещение 

2023 

 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К 

География. 
8 Просвещение 

2023 

Алексеев А.И. , Николина В.В., Липкина Е.К 

География. 
9 

Просвещение 

 

2023 

 



 

 

Биология 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк 

З.Г., Швецов Г.Г./ 

Под ред. Пасечника В.В..Биология 5 класс 

5 "Просвещение" 

 

2023 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк 

З.Г., Швецов Г.Г./ 

Под ред. Пасечника В.В..Биология 6 класс 

6 "Просвещение" 

 

2023 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк 

З.Г., Швецов Г.Г./ 

Под ред. Пасечника В.В..Биология 7 класс 

7 

 

 

"Просвещение" 

 

 

2023 

Пасечник В.В., Суматохин С.В., Гапонюк 

З.Г./под ред. Пасечника В.В..Биология 8 

класс 

8 "Просвещение" 

 

2023 

Пасечник В.В. , Каменский А.А., Швецов 

Г.Г. Под ред. Пасечника В.В  Биология 9 

класс 

9 

"Просвещение" 

 

 

2023 

 

 

Физика 

Перышкин И.М., Иванов А.И.  Физика 7 Просвещение 2023 

Перышкин И.М., Иванов А.И.  Физика 8 Просвещение 2023 

Перышкин А.В., Гутник Е.М., Иванов А.И., 

Петрова М.А.  Физика 
9 Просвещение 

2023 

Химия 

Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. Химия 

 

Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г   Химия (доп. 

литература) 

8 Просвещение 

2023 

 

 

2020 

Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. Химия 

 

Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г   Химия (доп. 

литература) 

9 Просвещение 

2023 

 

 

 

2020 

Изобразительное искусство 

Горяева Н.А., Островская О.В. / Под ред. 

Неменского Б.М. Изобразительное искусство 
5 Просвещение 

 2020 

Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 
6 Просвещение 

2020 

Питерских А.С., Гуров Г.Е. / Под ред. 

Неменского Б.М. Изобразительное искусство 
7 Просвещение 

2020 



 

 

Музыка 

Г.П.Сергеева, Е.Д. Критская Музыка 5 Просвещение 2020 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская   Музыка 6 Просвещение 2020 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская   Музыка 7 Просвещение 2020 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская   Музыка 8 Просвещение 2020 

Труд (технология)  

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и 

др. Технология.  
5 

Просвещение 

 

2023 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и 

др. Технология.  
6 

Просвещение 

 

2023 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и 

др. Технология.  
7 

Просвещение 

 

2023 

Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и 

др. Технология.  
8-9 

Просвещение 

 

2023 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Рудаков Д.П., Приорова Е.М.,Позднякова 

О.В./ под ред. Шойгу Ю.С. Основы 

безопасности жизнедеятельности (часть 1) 

Куличенко Т.В., Костюк Г.П., Дежурный 

Л.И. и др. / под ред. Шойгу Ю.С. Основы 

безопасности жизнедеятельности (часть 2 

8-9 Просвещение 

 

 

 

 

2023 

 

Физическая культура 

 

Матвеев А.П. 

Физическая культура 
5 Просвещение 

2023 

Матвеев А.П. 

Физическая культура 
6-7 Просвещение 

2023 

Матвеев А.П. 

Физическая культура 
8-9 Просвещение 

2023 

 

ОДНКНР 

 

Виноградова Н.Ф, Власенко В.И., Поляков 

А.В. Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5,6 Просвещение 

 

2021 



 


