Аннотация 
 к рабочей программе 
по предмету «Физическая культура»  1-4 классы

	
Нормативная основа разработки программы
	Нормативную основу рабочей программы составляют следующие документы:
1.  Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации».
2.  Примерная основная образовательная программа начального общего образования.
3. Основная образовательная программа ООО МОБУ «Нестеровская  СОШ»
4. Учебный план ООО МОБУ «Нестеровская СОШ»
5. Программы начального общего образования «Физическая культура»1-4 классы» авторы  Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство
 «Просвещение»; 2019г.


	Общая характеристика
	Программа по физической культуре на уровне начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 
Программа по физической культуре разработана с учётом потребности современного российского общества в физически крепком и деятельном подрастающем поколении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры для саморазвития, самоопределения и самореализации. 


	Цели  и задачи изучения
	 Учебный предмет «Физическая культура» реализует основную цель обучения:
Цели программы: Целью образования по физической культуре на уровне начального общего образования является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО.



	Место предмета в учебном плане
	 Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» составлена в соответствии с количеством часов, указанным в учебном плане. Учебный предмет ««Физическая культура» изучается в 1-3 классах в объеме 102 часов ( 3 часа в неделю). В 4 классе 68 часов (2 часа в неделю)

	 Учебно-методическое обеспечение
	1. Программы начального общего образования «Физическая культура» 1-4 классы» авторы  Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство
 «Просвещение»; 2019г.
 2. Учебник: «Физическая культура» 1-4 классы» авторы  Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство
 «Просвещение»; 2019г.


	Цифровые образовательные ресурсы
	http://school-collection.edu.ru

 http://spo.1september.ru/urok/

 http://www.fizkult-ura.ru/





